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Van de 
redactie

Inhoud

Nieuwe 
bewoners

Colofon
‘U’ is een uitgave van Eeckenrhode.

Coördinatie en redactie  
Pascalle Jacobs, Irene Copray
Tekst Bewoners van Eeckenrhode, 
bestuur, redactie
Druk en Print Van den Munckhof
Foto cover Gerry Mutsers voor campagne 
Maison van Berkel

Niets uit deze uitgave mag, in welke 
vorm en op welke wijze dan ook, worden 
overgenomen zonder voorafgaande 
toestemming van de uitgever.

Wisselvallig of veranderlijk?
Alles is aan verandering onderhevig. 
De seizoenen met veranderingen in 
temperatuur, het licht, het weer, de natuur 
(flora en fauna). Onze kledingstijl en de 
kleuren die we prettig vinden, de voeding 
die we tot ons nemen. Andere verlangens 
en behoeften naargelang de tijd van het 
jaar en jaren. We vernemen ‘het weer 
is wisselvallig’ en ook lezen we over 
‘klimaatverandering’. Hoe is het eigenlijk 
met ons mensen? Zijn wij wisselvallig, 
veranderlijk of aan veranderingen 
onderhevig? Of alle drie? Stof tot 
nadenken. De redactie wenst u, na een 
wat minder mooie zomerperiode, een 
prachtig najaar toe, met mooie momenten 
met elkaar én natuurlijk leesplezier met 
dit U magazine.

We hebben verwelkomd:
– De heer Janssen
– De heer van Meer
– Mevrouw Span-Troost 

Binnenkort verwelkomen wij:
– Mevrouw van Holthoon
– Familie van Dam
– Familie Leusink
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Terugkerende 
activiteiten

Voorwoord
Een stevige brug

Toen locatiemanager Pascalle Jacobs 
tijdens een bestuursvergadering zei 
dat het weer eens tijd was voor een 
bewonersenquête was iedereen het 
daarmee eens. Maar wat zouden we 
gaan bevragen? In die enquête zouden 
we toch vooral willen toetsen of dat 
waar Eeckenrhode voor staat door haar 
belangrijkste stakeholder ook zo ervaren 
wordt. Wat is de ‘merkbelofte’ van 
Eeckenrhode? Het merk is volgens de 
theorie het bruggetje dat de verbinding 
maakt tussen de organisatie en haar 
doelgroepen. Na een lang proces waarin 
ook de bewonerscommissie haar zegje 
deed werd het ei gelegd. De belofte 
van Eeckenrhode; ‘zelfstandig samen 
wonen’. Zelfstandig, omdat eigen 
regie en zelfstandigheid van bewoners 
centraal staan en Eeckenrhode hierin kan 
ondersteunen met tal van diensten. Samen 
– omdat sociaal contact, activiteiten en 
gezelligheid een belangrijk onderdeel 
vormen van Eeckenrhode. En wonen 
tenslotte is wat we op Eeckenrhode doen. 
De belofte werd getoetst in de enquête. 
Deze scoorde overall een 8,3. Een stevige 
brug in termen van de merktheorie.

Michael Klok
secretaris 
VvE Eeckenrhode

Boekenclub
maandag, 1x per 4 weken,  
15.00 uur, Tuinzaal

Bridge – bewoners Eeckenrhode
dinsdagmiddag, Tuinzaal

Filmavond op woensdag
start 19.00 uur, zaal open 18.50 uur

Gym
maandag, 10.00 uur, Tuinzaal

Herenborrel
dinsdag, 1x per 3 weken, 17.00 uur, 
Tuinzaal 

Klassieke muziek met Guus
maandelijks op vrijdag, 
15.00 uur, Tuinzaal

Koffie-uur – bewoners Eeckenrhode
ma t/m vr, 11.00-12.00 uur, Tuinzaal

Digitale ondersteuning 
mobiel/laptop/tablet etc.
via afspraak: Dhr. Andries Brouwers
06 - 349 477 23 / 040 - 22 14 333

Senioren Eetpunt
laatste woensdag van de maand

Tarock – kaartspel 
drie speelmomenten per week,  
info: Dhr. Heinz Klamet telnr. 898

Yoga
vrijdag, 10.00 uur, Sociëteit

Zondagborrel 
16.00 – 18.00 uur, Tuinzaal

Informatie: receptie Eeckenrhode, balie,
receptie@eeckenrhode.nl, 040 22 82 800
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Nieuwsflitsen
Jubileum Sophia Degener
Op 1 september werkt Sophia 
25 jaar op Eeckenrhode. “Toen ik 
38 jaar was, begon ik te werken op 
Eeckenrhode en ben ik begonnen 
als interieur verzorgster van het 
gebouw. Later ging ik bij de mensen 
werken, dat vond ik ook leuk en 
gezellig. Daarnaast bracht ik het eten 
rond en deden wij de grote afwas in 
het souterrain.
In die tijd hadden we een eigen 
keuken met een chef-kok en een kok.
Enkele jaren heb ik ook als hulp kok 
gewerkt en mocht ik meehelpen met 
het voorbereiden van de maaltijden. 
In het gebouw werken is leuk want 
elke dag is er iets anders te doen en 
verder zorg ik voor de inkoop van 
bijvoorbeeld de lekkere koekjes bij 
de koffie.  
De jaren zijn zo snel gegaan en 
intussen is Eeckenrhode met de tijd 
mee gegaan en moderner geworden. 
Nu 25 jaar later heb ik het nog steeds 
naar mijn zin en ga ik met plezier 
naar mijn werk.”
Sophia

Een boom voor Miep Albers 
Op 17 januari vierde Miep Albers 
haar 100ste verjaardag. Ter ere 
van dit feit werd er op 13 juni een 
prachtige Japanse Ginkgo Biloba 
geplant en met daarbij een mooi 
naambordje.

Teamuitje
Op Eeckenrhode wordt door 
iedereen hard gewerkt om het de 
bewoners naar de zin te maken. 
Iedereen is dagelijks druk in de weer 
en bezig met zijn of haar werk, wat 
voor velen ook een hobby is. Dan is 
het belangrijk om er eens samen uit 
te zijn, de teamspirit te versterken 
en vooral even gezellig samen te 
zijn. In juni gingen medewerkers 
en interne dienstverleners van 
Eeckenrhode samen naar restaurant 
De Leemer Hoef, voor een hapje, 
drankje, grappige spelmomenten 
en gesprek. Een waardevolle 
avond waar je elkaar weer net wat 
beter leert kennen. Wij bedanken 
de medewerkers van De Leemer 
Hoef voor hun gastvrijheid en de 
uitstekende service.
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Persoonalarmering
Het persoonsalarmeringssysteem van 
Eeckenrhode is aan vervanging toe. Het 
huidige systeem is 10 jaar in gebruik en 
vertoont af en toe kuren. De alarmering is 
een belangrijke voorziening voor een aantal 
bewoners van Eeckenrhode omdat hiermee 
het zorgteam in acute situaties kan worden 
gealarmeerd. Bij de keuze voor een nieuw 
systeem wordt onder meer gekeken naar 
de mogelijkheid om in plaats van met het 
huidige halsmedaillon ook te gaan werken 
met polshorloges. Hier is door een aantal 
bewoners om verzocht. In september 
wordt gestart met een pilot waar een aantal 
bewoners aan deelneemt. De verwachting 
is dat richting het einde van het jaar een 
keuze wordt gemaakt voor een nieuw 
systeem en dit kort daarna in gebruik zal 
worden genomen.

Telefonie
Ook de telefooncentrale is aan vervanging 
toe. Voor de huidige centrale zijn geen 
reserve-onderdelen meer te krijgen. Dit 
zou de continuïteit van deze voorziening 
in gevaar kunnen brengen. Op dit moment 
werkt Eeckenrhode met een ‘fysieke’ 
telefooncentrale. Daarmee wordt een 
kast die in de kelder staat bedoeld, 
waar draden in en uit lopen waarmee de 
telefoon  verbindingen tot stand worden 
gebracht. Eind september gaan we naar 
de ‘cloud’. Dat wil zeggen dat de fysieke 
centrale wordt vervangen door een virtuele 

oplossing. Deze ‘cloud’ oplossing is een 
centrale die buiten Eeckenrhode staat 
en op afstand de telefoonverbindingen 
verzorgt. Ook het ‘communicatieprotocol’ 
verandert van een analoog (‘ouderwets’) 
signaal naar een digitaal (Voice over IP) 
signaal. Heel begrijpelijk als u van 
al deze terminologie weinig tot niets 
begrijpt. Eigenlijk is het non-informatie 
omdat er voor u als gebruiker weinig 
tot niets verandert. U kunt in de nieuwe 
situatie gewoon blijven telefoneren en 
ook de voordeur openen met hetzelfde 
telefoontoestel als dat u nu gebruikt. Als 
de centrale wordt vervangen zal het van 
en naar Eeckenrhode bellen via de vaste 
lijn korte tijd lastig/niet mogelijk zijn. 
U ontvangt hierover bericht.

Schilderwerk
In de afgelopen maanden hebben schilders 
het buitenschilderwerk van ons gebouw een 
bijwerkbeurt gegeven. Met name de liggende 
onbeschutte delen zijn geschilderd omdat 
deze het snelst degenereren als gevolg 
van regen en zonneschijn. Dit betreft de 
balkonhekken, houten kozijnen en plaatselijk 
beton. Doordat voor de werkzaamheden 
voor het eerst met stille elektrisch aange-
dreven hoogwerkers is gewerkt heeft 
u minder geluidsoverlast ervaren dan 
eerdere keren. De schilders hebben ook 
de bakstenen van de schoorsteen op 
het middengebouw en een deel van de 
achtergevel gereinigd en opnieuw gevoegd.

Alarm, verf en telefonie – in deze U vindt u een 
update van een aantal onderhoudsprojecten.

Eeckenrhode 
in beweging
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De finale dames enkelspel kijken eerst 
met koffie of thee en daarna met heerlijke 
aardbeien met slagroom. Ruim 30 mensen 
waren er afgekomen op deze gezellige 
middag. En samen hebben ze 7 kilo 
aardbeien weggesnoept. 

Dat de aangekondigde aanvangstijd 
niet helemaal klopte met de tijd die ze 
in Wimbledon hadden gekozen; ach het 
mocht de pret niet drukken. 

Misschien moeten we van ‘Wimbledon in 
de Tuinzaal’ ook maar een traditie maken. 

Wat in elk geval een terugkerende 
activiteit wordt is ‘De Slimste mens van 
Eeckenrhode’. Na een zeer geslaagde 
quiz-middag op 3 februari j.l. gaan we 
op 15 september voor de tweede keer 
met elkaar proberen om de Slimste Mens 
Wisselbeker te winnen. 

Het bestuur van Stichting Vrienden van 
Eeckenrhode heeft weer 50 leuke, soms 
lastige, maar nooit te moeilijke vragen 
bedacht. Net als vorige keer kan iedereen 
meedoen. Zelfs als u niet wint, heeft 
u gegarandeerd een gezellige middag 
gehad. 
 
Namens Stichting Vrienden 
van Eeckenrhode 

Hanneke Balk

Engeland is het land met de vele tradities. Het tennis-
toernooi op Wimbledon is daar één van. Tennis kijken 
en aardbeien met slagroom eten, dát is helemaal 
Wimbledon. Op zaterdag 15 juli heeft de Stichting 
Vrienden van Eeckenrhode daar haar eigen invulling 
aan gegeven door ‘Wimbledon in de Tuinzaal’ 
te organiseren. 
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Gestelsestraat 59  
Aalst-Waalre Tel. 040 - 22 13 922

www.profita.nl

VLOER- EN RAAMBEKLEDING 
DOOR ONS GEMETEN EN GEPLAATST

Wij nemen u al het werk uit handen.

Maatwerk sta-op 
stoelen in leder en 

stof.

uw Woninginrichter

&

W W W . L E V E R M A K E L A A R D I J . N L
T E L .  0 4 0 - 2 1 1 4 3 4 7

Naar Eeckenrhode 
verhuizen?

Wilt u uw huis verkopen? 
Wij denken graag met u mee. 

Bel ons voor een vrijblijvend 
gesprek.
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Activiteiten 
terugblik 
April t/m september 2023
Koningsdag 
De TV werd al vroeg aangezet in de 
Tuinzaal en Mevrouw van Tricht zorgde 
tussen 11 en 12 uur voor een heerlijk 
oranjebittertje en iets lekkers. Het werd 
een gezellig samenzijn tijdens het 
Koningsdagspektakel op 27 april.

EOK 29 april
Voor de tweede keer werd er een Eecken-
rhode Open Keuken georganiseerd. De 
familie Avenarius bereidde een heerlijke 
Indonesische maaltijd voor 22 gasten. 
Met een prachtig menu inclusief uitleg 
was het echt genieten. Helaas zijn er 
van die dag geen foto’s en volstaan wij 

met het laten zien van het 
prachtige menu. 
In de zomereditie 
van de Eeckhoorn 
is een terugblik 
op de middag 
en het recept 
van Spekkoek 
geplaatst. Wie weet 
komt u op ‘lekker 
eten’ gedachten. 
Slamat Makang!

Savoy op 5 mei
Ze waren er weer, de mannen van Savoy. 
Met heerlijke jazz, songs, swingend en 
ook slow. Altijd fijn de Savoy Jazzmen te 
mogen ontvangen met hun enthousiasme, 
humor en kwaliteit. We hebben genoten op 
deze toch altijd bijzondere bevrijdingsdag.
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Jeu de Boules toernooi
Zoals u inmiddels uitvoerig heeft kunnen 
lezen in ‘de Eeckhoorn’ was het wederom 
een prachtige bouledag. Janboule en 
zijn vrouw gaven uitleg en stuurden 
het spel vakkundig aan. Het was een 
prachtig schouwspel vanwege het 
enthousiasme, de humor om de missers 
en de fijne samenwerking. Vanwege 
de weersverwachting werd de borrel in 
Franse stijl in de Tuinzaal gehouden. 
“Volgend jaar weer? Jazeker!”

Opening Kunstexpo ‘Natura Morte’
Op 2 juni werd de expositie Natura Morte 
geopend in aanwezigheid van fotografe 
Tessa Posthuma de Boer. De aanwezige 
werken aan de muren in de Tuinzaal en 
hal werden in een paar uur tijd vervangen 
door de ingelijste werken van Tessa. 
Klassieke stillevens op een modern 
fotografische manier verbeeld.
Iedereen heeft tot en met de familiedag 
kunnen genieten van haar werk.
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‘Heel de Irenelaan bakt’
Zondag 25 juni was er een waar gebaks-
festijn te beleven in de tuin van Eecken-
rhode. Drie jonge dames, Liz, Lot en 
Olivia, van scholengemeenschap Were Di 
in Valkenswaard waren de organisatoren 
van ‘Heel de Irenelaan bakt’. Samen met 
familieleden en team Eeckenrhode werd 
de tuin omgetoverd tot een prachtige 
ontmoetingsplaats. En wat was er veel 
gebak en anders lekkers. Mensen uit 
de buurt en ook een aantal creatieve 
bewoners van Eeckenrhode hadden zelf 
gebakken. Sommigen brachten iets mee 
uit de kast of de winkel. Het werd een 
succes met overvloed! 

Wimbledon WK dames
Heel wat kroontjes werden op zaterdag 
15 juli van de aardbeien gehaald en daarna 
geserveerd met slagroom én koffie/thee. 
Op pagina 6 kunt u hierover verder lezen.

EOK – Pranzo di 5 agosto
Op zaterdag 5 augustus kwam de familie 
Muntendam uitpakken op Italiaanse wijze.
Een van de dochters deelt graag haar 
ervaringen met U.  

“Het mocht dan wel nog net geen 
15 augustus, oftewel Ferragosto (Maria 
Hemelvaart) in Italië, zijn, maar toch zeker 
een uitstekende gelegenheid om een 
Italiaanse lunch te organiseren.

Eeckenrhode Open Keuken, het recente 
initiatief van Eeckenrhode waarbij (klein)
kinderen of vrienden van de bewoners een 
keer in de drie maanden een menu kunnen 
bereiden voor een twintigtal bewoners, 
was daar precies het moment voor.
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Gezien de Italiaanse invloed in onze 
familie (7 jarig verblijf van de familie 
Muntendam in Italië en een dochter 
die daar uiteindelijk is gebleven en 
getrouwd) en de liefde van ons allemaal 
voor dit land en al helemaal voor het 
heerlijke eten en de goede wijn, lag het 
voor de hand om een echte Italiaanse 
“pranzo” voor te stellen. Drie dochters 
en een Italiaanse schoonzoon zijn hier 
enthousiast op ingegaan en hebben een 
menu samengesteld met typisch Italiaanse 
gerechten, van de antipasti misti, 
orecchiette, vitello tonnato tot aan de 
tiramisu toe! De ribolla gialla en Friulano 
werden er door schoonzoon Giorgio bij 
geserveerd.

Het was een hele leuke lunch maar zonder 
gezellige gasten geen geslaagde lunch! 
Iedereen heeft genoten van de gerechten. 
De vele positieve reacties die we zowel 
tijdens de lunch als de dagen erna kregen 
waren voor ons reden genoeg om te 
zeggen: dit is voor herhaling vatbaar!
Pranzo di Ferragosto is ook de naam 
van de film van Gianni Di Gregorio die 
woensdag 9 augustus werd vertoond om 
in de Italiaanse mood te blijven!”
Marianne Muntendam

The forces Sweethearts 
Drie prachtig geklede dames, Barbara, 
Jolien en Saskia brachten ons op 
zondag 13 augustus op enthousiaste en 
professionele wijze liederen, gedichten 
en anekdotes van voorheen. Qua 
dans en driestemmigheid was de stijl 
onmiskenbaar die van The Andrew Sisters 
en zo werd dan ook het bekende ‘Bei mir 
bist du schön’ gezongen en meegezongen. 
Het enthousiasme van The Sweethearts 
werkte aanstekelijk. Iedereen had genoten 
en ging met een glimlach naar huis.

De 5 wetten van menselijke domheid
De Italiaanse economisch historicus 
Carlo Maria Cipolla publiceerde in 1976 
een essay van 60 bladzijden over de 
basiswetten van de domheid. Het essay 
was voor bewoner, de heer Heinz Klamet 
aanleiding om een lezing te houden. Een 
interessant onderwerp en zo werd dat ook 
ontvangen op vrijdagmiddag 18 augustus. 
Een boeiende theorie die na een prettige 
uitleg in woord en beeld door Heinz Klamet 
uitnodigde tot het stellen van verdiepende 
vragen, hetgeen ook gebeurde. 

Lezing ‘een mens is pas vergeten als 
zijn naam is vergeten’
Vrijdagavond 8 september gaf Arnoud-Jan 
Bijsterveld, een lezing over een bijzondere 
zoektocht die startte in zijn huis in tilburg. 
Een boeiende en ingrijpende lezing, 
gebracht met film, prachtig vertaald door 
Arnoud-Jan die ons liet zien hoe ver 
verlies reikt en wat we ermee mogen doen.
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Meerdere rondes geven meerdere 
winnaars. De uiteindelijke winnaar was 
Roemer de Wit, kleinzoon van de heer en 
mevrouw Henschen.

Na afloop was het gezellig lunchen in de 
tuinzaal en kon iedereen tijdig en voordat 
het onweer losbarstte naar huis.

Dana en Frans-Jan hielden tijd en scores 
bij. Koffie, lekkers stond klaar onder 
de grote boom en vooral water en nog 
veel meer water was nodig vanwege 
de warmte en werd door familieleden 
constant aangevuld. Chansonnier Edouard 
zong zowel buiten als binnen vooral 
Frans getinte songs voor alle leeftijden. 
Een prachtige aanvulling! 

Familiedag 2023
We hadden geluk, de weersomstandig heden lieten 
toe dat het croquetspel op zondagmorgen 9 juli 
kon beginnen. 48 Aanmeldingen, voor Michael een 
leuke uitdaging om de velden uit te zetten, de teams 
te formeren, uitleg te geven en het spel te laten 
starten. Croquet, een inmiddels traditioneel spel 
op Eeckenrhode dat met enthousiasme, plezier en 
vooral met echte win-lust wordt gespeeld.  
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Finalisten croquet-toernooi, 
vlnr: Olaf Henschen, Roemer de 
Wit, Leffert Schuringa, Hellen 
Bannenberg, Tyas Maatjes en 
Clemens Hendrickx.

Boven: Girlpower!

Links: De wedstrijdtafel 
met Dana en Frans-Jan.
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‘Ik voel mij soms net 
Alice in Wonderland’

Interview met Gerry Mutsers

Hoe heeft uw jeugd eruit gezien?
‘Ik ben in Geldrop geboren in 1942. Ik 
was de jongste met twee zussen en een 
broer. Mijn moeder had mij eigenlijk 
helemaal niet mogen krijgen vanwege 
gezondheidsproblemen na de bevalling 
van mijn oudere zusje. Ik kwam er toch. 
Eigenlijk probleemloos, gelukkig.
Ik zat vroeger veel bij de buren. Een gezin 
met acht jongens en een meisje. Daar 
mocht alles. Mijn vader was namelijk 
best streng. Op de zolder van de buren 
sprongen we op bedden, zakten er wel 
eens doorheen, speelden met witte 
muizen. Ik kan me herinneren dat we na de 
oorlog veel speelden in de Dommel. Dan 
werd ik vastgebonden op een aantal jerry-
cans - ‘Gerry de zeemansdochter’. Dikke 
pret, totdat we omsloegen, dan lag ik 
onder.’

Trouwen om het ouderlijk huis 
te ontvluchten
‘Mijn vader was bakker en werkte voor 
Pijnenburg. Hij bakte de broden thuis. 
Een vage herinnering is dat mijn vader in 
de oorlog brood bakte in ruil voor bonnen. 
Mijn moeder was een schat van een mens. 
Ik heb in Geldrop bij de nonnen op de Sint 
Brigidaschool de lagere en middelbare 
school gedaan. Daarna ben ik in een 
delicatessenzaak gaan werken. Op advies 
van mensen waar ik wel eens oppaste 

ging ik solliciteren bij Philips en kreeg ik 
een baan in de bibliotheek van het Philips 
Ontspannings Centrum, het POC. Het 
POC was een cultureel centrum opgezet 
door Philips. Je had er een schouwburg, 
een bibliotheek en ruimte voor allerlei 
(sport)activiteiten. Nu staat op deze plek 
het PSV-stadion. Ik was weliswaar geen 
bibliothecaresse, maar deed wel die 
werkzaamheden. Ik woonde toen nog 
thuis, had een strenge vader waarvan drie 
broers in het klooster zaten en snakte 

Gerry tussen 2 oudere zussen.
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naar vrijheid. In 1966 was een huwelijk 
voor mij dé manier om het ouderlijk huis 
te ontvluchten. Vroeger moest je er bij 
Philips als vrouw uit op het moment dat je 
trouwde. Ik was één van de eersten die na 
het huwelijk mocht blijven werken. Omdat 
er in het POC altijd veel te doen was, was 
ik daar ook buiten werktijd veel. De eerste 
jaren van het huwelijk was ik niet veel 
thuis omdat ik veel werkte en een actief 
sociaal leven had. Ik heb daar van alles 
gedaan; piano gespeeld, een opleiding tot 
schoonheidsspecialiste en een opleiding 
sportmassage. Ook heb ik een cursus 
hypnose gevolgd.’

Fotomodel
‘Ik was en ben nog steeds nieuwsgierig en 
in voor nieuwe dingen. Zo kwam het dat ik
in de periode dat ik bij Philips werkte een 
aantal keren model heb gestaan voor 
fotoshoots. Tijdens een verjaardagsfeestje 
bij vrienden kwam ik Appie de Jager 
tegen. Hij werkte voor het Eindhovens 

Dagblad en deed ook wel eens fotografie-
opdrachten voor anderen. Ik heb verschil-
lende keren voor zijn lens gestaan. 
De heer Winterdijk, floormanager van het 
POC, maakte foto’s ter promotie van het 
nieuwe POC waar ik aan heb meegewerkt. 
Ook zijn foto’s van mij gebruikt in adver-
tenties en de etalage van modehuis 
Maison van Berkel in de Hermanus 
Boekstraat. En voor Parfumerie Martin 
in Eindhoven. Ik zag het niet als werk en 
beschouwde het als een vriendendienst.’

Gerry als kabouter bij de Scouting.
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Moeilijke periode
‘Philips wilde stoppen met de bibliotheek. 
Deze is toen overgegaan naar de openbare 
bibliotheek. In die periode ben ik gestopt 
met werken. Kort daarna, in 1971, werd 
onze dochter Sascha geboren. Omdat 
de bevalling traag op gang kwam werd 
deze opgewekt met hormonen. Daar had 
ik later spijt van, ik reageerde slecht op 
hormonen. Ik werd getroffen door een 
enorme post-natale despressie. Ik zou 
mijn levenlang lithium (anti-depressivum) 
moeten slikken. Dat heb ik een tijdje 
gedaan. Ik heb elektroshocks gehad en 
was er slecht aan toe. Ik begon er in die 
periode aan te twijfelen of het ouderschap 
voor mij was weggelegd. Mijn huwelijk 
liep ook niet lekker. Op een bepaald 

moment was ik er helemaal klaar mee. 
Ik heb toen zelf besloten om te stoppen 
met medicatie. Een aantal jaren later 
ben ik gescheiden van mijn man. Ik heb 
mijn dochter onder mijn arm gepakt, we 
zijn in een oud autootje gestapt en zijn 
vertrokken.’

Alleenstaand moeder
‘We zijn in Geldrop in een oud herenhuis 
van ene meneer Swegers gaan wonen. 
In het huis woonde ook een gitaarbouwer 
die jonge mensen gitaarbouwles gaf. 
Totdat mijn dochter en ik verhuisden 
werden in de ruimte waar we gingen 
wonen concerten gegeven. Het was een 
karakteristiek huis met een grote tuin. 
Mijn dochter was toen 3 jaar oud en 

Gerry als model voor Maison van Berkel.
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speelde met andere kinderen die in het 
huis woonden.’
Waar leefde u van? ‘Ik kreeg weinig 
alimentatie, we leefden een tijdje van de 
bijstand en van leningen van vrienden. 
In die periode heb ik ook mijn tweede 
man Dirk leren kennen. Hij woonde ook 
in het herenhuis en had een opleiding tot 
gitaarbouwer gevolgd. Hij was tien jaar 
jonger dan ik. Een echte opleiding tot 
gitaarbouwer zat in Lenshahn (bij Idstein) 
Duitsland. Ik heb hem toen gestimuleerd 
om daar de opleiding te gaan volgen. 
Mijn dochter en ik zijn hem achterna 
gereisd. Ik ben toen in Duitsland in een 
kapsalon als schoonheidsspecialiste aan 
de slag gegaan. Ze kenden in Duitsland 
het fenomeen schoonheidsspecialiste 
nog niet. De drie dagen in de week 
die ik werkte ging mijn dochter naar 
Kindergarten. Ik vond de mensen 
daar heel erg lief. Dirk en ik zijn in 
1977 getrouwd. Ik kan mijn trouwjaren 
zesenzestig en zevenzeventig goed 

onthouden <lacht>. Nadat Dirk zijn 
opleiding had afgerond zijn we terug-
gegaan naar Nederland. We zijn toen 
weer in Geldrop gaan wonen.’

‘Dirk ging gitaren bouwen, ik ging fulltime 
op kantoor bij een meubelzaak werken. 
Ik deed daar van alles en nog wat, maar 
steevast teveel. Ik nam teveel hooi op mijn 
vork en kreeg gezondheidsproblemen 
met mijn schildklier. De helft van de klier 
is toen weggehaald. De andere helft 
produceerde net zoveel als een hele 
klier doet. Het huis aan de Laarsstraat 
in Waalre waar ik met mijn eerste man 
woonde kwam leeg te staan. Door een 
toevallige samenloop van omstandigheden 
gingen Dirk, Sascha en ik daar wonen. 
Ik kon geld van mijn vader lenen om het 
huis te kopen. In dat huis hebben we 
uiteindelijk 40 jaar gelukkig met elkaar 
gewoond. Dirk is op een bepaald moment 
gestopt met gitaarbouwen, daar was geen 
droog brood mee te verdienen. Hij ging 

Geboorte van dochter Sascha. Foto ter promotie van het nieuwe 
Philips Ontspannings Centrum (POC).
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aan de slag bij automatiseerder BSO 
Origin (later Atos). Toen hij gedetacheerd 
werd bij de gemeente Eindhoven vroegen 
ze hem of hij daar in dienst wilde komen. 
Dat leek hem wel wat. Na een tijdje begon 
het gitaarbouwen weer te kriebelen en 
stopte hij bij de gemeente om vanuit 
huis te gaan werken. Ook omdat hij vond 
dat ik teveel alleen thuis was. Ik was 
door de jaren heen gewend geraakt om 
mijn eigen gang te gaan. Ik deed allerlei 
vrijwilligerswerk, ik tenniste, hield mij 
bezig met reiki (alternatieve geneeskunde) 
en ging veel de deur uit. Dirk was het 
liefste thuis. We hadden heel veel van 
elkaar geleerd, maar op een bepaald 
moment was het op. We waren uit elkaar 
gegroeid. In 2017 zijn we in goed overleg 
gescheiden. Dirk is een fantastische vader 
en grootvader geweest voor mijn dochter 
en kleinkinderen. Ik heb nog steeds 
contact met Dirk.’

Wat bent u voor type vrouw?
‘Wat ben ik voor type vrouw?! <lacht 
hard> Daar ben ik nog steeds niet 
achter! Ik ben altijd extravert geweest 
en vind veel dingen leuk. Ik ben geen 
feminist. Op bepaalde punten ben ik heel 
traditioneel. Ik wek wel eens de indruk 
dat ik heel makkelijk ben. Er zijn diverse 
onderwerpen waar ik een hele duidelijke 
mening over heb. Ik heb verschillende 
kanten.’

Wat zeggen anderen over u?
‘Een ex van mij heeft wel eens gezegd 
dat ik te open was naar anderen, meer 
gereserveerd zou moeten zijn. Ik ben 
altijd goed van vertrouwen geweest. 
Dat vertrouwen is eigenlijk nooit 
geschonden.’

Gerry (midden) neemt deel aan 
senioren golfcompetitie Tongelreep.

Het tennisteam, Gerry 2e van links.
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Komt er nog een derde man in 
uw leven?
‘Zeg nooit nooit, maar ik denk dat ik dat 
niet toelaat. Ik ben er denk ik te bang voor. 
Ik zou niet met iemand hele dagen kunnen 
samenwonen. Ik wil vrij zijn. Ik voel me 
vrij. Ik kan het goed vinden met mezelf 
en met alles om mij heen. Als ik langs de 
Tongelreep wandel kan ik zo gelukkig zijn. 
Iedere ochtend ga ik onder een koude 
douche en slaak ik een klein gilletje. 

Dan voel ik dat ik leef en ben ik intens 
gelukkig. Als ik hier achter door het bos 
loop, de bomen, de varens en de vogels 
zie voel ik mij net Alice in Wonderland. 
Ik kan dat gevoel moeilijk onder woorden 
brengen, mijn lichaam en ziel zijn op zo’n 
moment even in evenwicht. Maar als er 
échte liefde op mijn pad komt weet ik 
niet wat er gebeurt.’

‘En als het dan toch even tegenzit dan pak 
ik de engelenkaarten die ik ooit van mijn 
dochter heb gekregen. Ik schud de kaarten 
en trek er een. Iedere kaart heeft een eigen 
betekenis en zet me tot denken. Uiteraard 
neem ik het ook wel met een korreltje zout! 
Wil jij ook een kaart trekken?’

‘Ik <Michael> schud de kaarten driemaal 
en trek een kaart. Je gelooft het niet. 
Ik trek de kaart Aartsengel Michaël.’

rendon.nl

BEDANKT VOOR DE FIJNE 
SAMENWERKING EN HET WARME 

WELKOM! 
TOT ZIENS, 
HET SCHILDERSTEAM VAN RENDON EINDHOVEN

Boven: foto ter promotie van Philips 
Ontspannings Centrum (POC).
Onder: Gerry in Londen.

(advertentie)
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RIAN VAN LEESTRIAN VAN LEEST
U I T V A A R T V E R Z O R G I N G

Dennelaan 1 - 5583 AC  Waalre - telefoon 040 - 21 21 071 - info@rvlu.nl

Afscheid nemen is al moeilijk genoeg. Het is daarom fi jn wanneer 
u dat in een vertrouwde omgeving kunt doen, uw eigen Waalre.

In een mooie groenrijke omgeving heeft Waalre haar eigen kleinschalige 
rouwcentrum: ‘t Dennehuys, vlakbij Eeckenrhode. In onze warme, 
huiselijke familiekamer kunt u op een ontspannen, intieme en 
ongedwongen wijze afscheid nemen van uw dierbare.

Belangrijk: als u een uitvaartverzekering heeft afgesloten en u woont in 
Waalre, weet dan dat u het recht heeft om gebruik te maken van 
‘t Dennehuys. Ook al laat men bij u de naam van ‘t Dennehuys niet vallen.

Voor informatie kunt u contact opnemen met Rian van Leest. 
Over ‘t Dennehuys, maar ook over een complete uitvaartverzorging. 
Want naast een rouwcentrum heeft u ook daarin een vrije keuze, 
ongeacht uw bestaande uitvaartverzekering.

‘t Dennehuys in Waalre

Heeft u een uitvaart-

verzekering maar wilt u

toch graag weten waar

u aan toe bent als u

door ons de uitvaart

wilt laten verzorgen?

Weet dan dat u altijd

welkom bent voor een

vrijblijvend gesprek.

Zodat u daarna een

juiste keuze kunt maken.

Een keuze die bij u past!

doe je graag in een 
vertrouwde omgeving

Afscheid nemen
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Uw leverancier 
van wijnen op 
Eeckenrhode!
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Evert Kwakernaak
14 april 1926 – 17 augustus 2023
Na een prachtig leven als notaris in 
Rotterdam, zijn pensioen in Oud-Turnhout 
en de laatste 12 jaar op Eeckenrhode, 
is toch nog onverwachts onze vader 
overleden. Velen kenden hem van zijn 
dagelijkse wandelingen, geanimeerde 
gesprekken, koffie en lunches in de 
Tuinzaal, waar hij onlangs ook nog zijn 

97ste verjaardag met veel plezier met u 
vierde. Dankzij de ondersteuning van de 
receptie, facilitaire dienst en het zorgteam 
was hij nog zeer gelukkig de laatste 
jaren. Daarvoor was hij en zijn ook wij 
Eeckenrhode zeer dankbaar. 

Pauline, Judith en Iris Kwakernaak

Karin Jansen
Op 31 mei 2023 hebben wij 
allen helaas afscheid moeten 
nemen van mijn lieve moeder, 
Karin Jansen. Vanaf 2011 was 
ze met heel veel liefde en plezier 
werkzaam bij Eeckenrhode. 
Een hart voor de zorg, voor 
collega vriendinnetjes en voor 
de bewoners. Wat vond ze het 
fijn als ze weer een avond mocht 

gaan werken op Eeckenrhode! 
Een vechter, optimist en iemand 
die voor iedereen klaar stond; 
zo herinneren we haar. 

Dankjewel aan iedereen die 
het mam zo naar haar zin 
heeft gemaakt al die jaren 
op Eeckenrhode.

Wat gaan we haar missen!
Kim Jansen

Christine Verhagen-
Redtenbacher
14 januari 1944 – 18 augustus 2023
Na een kort ziekbed is onze lieve moeder, 
vriendin en zus overleden. In de afgelopen 
weken kregen wij veel lieve berichtjes uit 
heel Eeckenrhode. De meest gebruikte 
typering van Christine is ‘markant’ en 
haar explosieve lach wordt veel genoemd. 
Ze was gedurende haar werkzame leven 
een gewaardeerde kinderpsychiater en 

avontuurlijke reiziger. Het leven was vol 
en was ook klaar. We hebben eindeloos 
liefdevol afscheid van elkaar kunnen nemen, 
met de familie en haar lief Roland die samen 
met de verpleging ongelofelijk geduldig en 
trouw voor haar gezorgd heeft. Wij danken 
alle medewerkers van Eeckenrhode en met 
name de verpleging van harte voor de rust 
en zorgzame en liefdevolle 
momenten waardoor 
mama met veel plezier in 
Eeckenrhode heeft kunnen 
leven en op het einde in alle 
rust heeft kunnen gaan.  

In memoriam
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ben ik bij de gemeentepolitie Eindhoven 
(aan de Mathildelaan) als controller aan 
de slag gegaan. Na 7 interessante jaren 
ben ik geswitcht naar de Rabobank. 
Daar heb ik ‘carrière’ gemaakt, door op 
verschillende kantoren in de Kempen 
(Hilvarenbeek-Oisterwijk) en de Peel 
(Deurne-Asten-Someren) bankdirecteur 
te worden. In mijn laatste functie was ik 
regiodirecteur Limburg. Dat was een leuke 
en leerzame tijd. Hoewel ik oorspronkelijk 
technisch-bedrijfskundig ben opgeleid 
heb ik me in mijn carrière vooral toegelegd 
op financiën. Maar ik ben vanuit die 
hoedanigheid ook verantwoordelijk 
geweest voor een aantal bouwprojecten. 
Waaronder de bouw van het bank kantoor 
voor de Rabobank in de regio van Noord 
en Midden-Limburg.’

Wat doe ik nu
‘Op dit moment ben ik zelfstandig adviseur 
en houd ik mij vooral bezig met financiële 
vraagstukken voor verschillende 
organisaties. Ik ben bijvoorbeeld bezig 
met de financiering van de huisvesting 
van museum ‘Techniek met een Ziel’. 
Een bijzonder museum in Deurne met een 
collectie van allerlei elektrische apparaten 
die sinds 1900 zijn geproduceerd. Ook 
ben ik betrokken bij de herontwikkeling 
van een klooster tot een wooncomplex 
voor senioren van 17 appartementen 

Wie ben ik
‘Ik ben geboren in 1960 in Arnhem en 
opgegroeid in een gezin met 4 kinderen. 
Mijn ouders komen niet uit Arnhem, maar 
uit Utrecht. Omdat mijn vader bij C&A 
ging werken en een filiaal moest uitkiezen, 
koos hij voor het filiaal in Arnhem. Na 10 
jaar kreeg mijn vader een nieuwe baan in 
Zuid-Nederland. Toen zijn we in Geldrop 
gaan wonen. Sindsdien ben ik nooit meer 
echt uit Brabant vertrokken. Ik voel mij 
dus meer Brabander dan Gelderlander. 
Ik woon sinds 2011 in Asten samen met 
Eline. We zijn een samengesteld gezin en 
hebben in totaal zes kinderen waarvan er 
nog twee thuis wonen.’

Wat heb ik zoal gedaan
‘Ik ben in Eindhoven naar de middelbare 
school gegaan en heb daarna Bedrijfs-
kunde gestudeerd aan de HTS in 
Eindhoven. In een latere fase van mijn 
leven heb ik een Controllersopleiding 
aan de Nyenrode-University afgerond. 
In mijn tijd (begin jaren ’80) hadden we 
nog een verplichte militaire dienst. Na 
mijn studie in Eindhoven in 1981 was 
ik aan de beurt. Na mijn diensttijd kon 
ik aan de slag bij accountantskantoor 
P.J. van den Boomen in Waalre. Daar 
werkte toen ook de man van een huidige 
bewoonster van Eeckenrhode, Harriët 
van den Boomen. Een aantal jaren later 

Jeroen van den Ingh
Sinds 16 mei penningmeester 
van VvE Eeckenrhode 

Even voorstellen…
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in Asten. Het leukste vind ik echter het 
ondersteunen van jonge ondernemers, die 
een volgende stap willen zetten. Ik help ze 
dan om hun droom te kunnen realiseren. 
Een mooi voorbeeld daarvan is een jonge 
vrouw van 27 jaar die een biologische 
kaasboerderij (geiten en schapen) wilde 
overnemen in Aarle-Rixtel. Na ruim een 
jaar met elkaar intensief op te trekken, 
heeft ze de boerderij kunnen kopen.’ 

Wat doe ik naast mijn werk
‘Naast mijn werk ben ik vaak op de 
golfbaan te vinden. Thuis houden we 
paarden. We hebben 2 rijpaarden en 
4 pony’s. Daar is vooral Eline, mijn partner, 
mee bezig. Maar soms zit ik zelf ook 
op het paard. Ik heb echter pas na mijn 
50ste leren paardrijden. Dan leer je het 
niet echt goed meer. Maar voor mij is het 
vooral te doen om samen met Eline een 
zogenaamde buitenrit te maken. Vooral 
de ritten op de Strabrechtse Heide zijn 
fantastisch mooi! Uiteraard vraagt het 
hebben van paarden vrij veel werk. Met het 
zware werk help ik Eline dagelijks. Ik lees 
graag boeken (het laatste indrukwekkende 

boek was van Anjet Daanje, De herinnerde 
soldaat) en ben mede daarom ook 
penningmeester van Het Literair café in 
Helmond geworden, waar 6 keer per jaar 
door een Nederlandstalige schrijver een 
lezing wordt verzorgd.’ 

Waar houd ik mij mee bezig op 
Eeckenrhode
‘Als penningmeester van de Vereniging van 
Eigenaars Eeckenrhode houd ik mij bezig 
met de financiën. Ik werk nauw samen met 
Claudie van der Heijden. Jaarlijks maken 
we een begroting die wordt behandeld 
in de Algemene Ledenvergadering. En 
ieder jaar maken we een jaarrekening 
ter verantwoording van de kosten en 
opbrengsten. De servicekosten die u 
betaalt mag ik uitgeven ;-) en dat probeer 
ik op een zo verantwoordelijke en 
transparante manier te doen.’
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Activiteiten 
vooruitblik 
September t/m december 2023
‘De Slimste mens’
Vrijdag 15 september, 15.00 – 16.30 uur
Stichting Vrienden van Eeckenrhode 
organiseert, na vorig succes, opnieuw 
een quizmiddag. Inmiddels heeft u zich 
hiervoor kunnen aanmelden.

Schoenenverkoop – Jonker Speciaal 
Schoeisel
Maandag 18 september, 14.30-16.30 uur
U bent van harte welkom.

OPE - Open Podium Eeckenrhode

EERSTE EDITIE

Maandag 2 oktober, 19.30 – 21.00 uur
Deze maandag gaan we een pilot doen. 
U bent welkom om 19.30 uur in de 
Tuinzaal en zult gaan genieten van… een 
verrassing in de vorm van een optreden, 
lezing, muziek of iets helemaal anders. 
Wij proberen het geheim te houden, want 
dat is de opzet van een Open Podium.
Komt dat zien, komt dat zien! 

Olga en haar muziekvrienden
Vrijdag 13 oktober, 15.30 – 17.00 uur
Zoals ieder jaar zal Olga van der Pennen 
weer een uniek optreden verzorgen.
Het programma is Italiaans georiënteerd 
en met 2 zangeressen en 1 zanger, door 
Olga begeleid op de piano, wordt het 
opnieuw een mooie muzikale middag. 

EOK - Eeckenrhode Open Keuken
zaterdag 14 oktober, 13.00 – 15.30 uur
Hobbykok Wouter van de familie Van der 
Stap zal deze zaterdag aan de slag gaan 
met een 3-gangenmaaltijd. U ontvangt 
binnenkort verdere informatie.

Modeverkoop Harry Kerkhofsmode &
Sieraden van Ineke Hoekstra
Dinsdag 17 oktober, 10.30 – 13.00 uur
Modeshow start om 10.45 uur
U kunt weer gezellig komen kijken en 
winkelen. Deze ochtend zal Ineke aanwezig 
zijn met haar breed assortiment sieraden.

Die Lustigen Brüder
Zondag 5 november, 16.00 – 18.00 uur
Wat hebben we een aantal jaren terug 
genoten van prachtige ‘Böhmische 
Blasmusik’. Die lustigen Brüder - 
Blaaskapel is inmiddels bekend in Waalre 
en omstreken, heeft een CD uitgebracht 
en komt met veel muzikaal plezier voor 
u optreden.
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Lezing A.I.
Vrijdag 17 november, 15.30 – 17.00 uur
De heer Heinz Klamet zal ons met woord 
en beeld komen vertellen over A.I. oftewel, 
kunstmatige intelligentie/artificiële intelli-
gentie/artificial intelligence. De moge-
lijkheid van een machine om mensachtige 
vaardigheden te vertonen.

Concert met Marco Bakker & 
Frans van Tuijl
Zondag 3 december, 15.00 – 17.00 uur
Marco Bakker (bariton) en Frans van Tuijl 
(pianist) geven een concert op zondag-
middag 3 december. Marco Bakker heeft 
nog steeds een prachtige volle stem en 
is sinds jaar en dag begaan met muziek 
en nog steeds bedrijvig. Momenteel is hij 
te zien in het TV programma “De Beste 
Zangers’. Frans van Tuijl komt uit Waalre 
en heeft al verschillende keren opgetreden 
met Marco Bakker. Dit speciale concert 
heeft een divers programma en zal u zeker 
bekoren.

Kerststukjes maken
Maandagmiddag 18 december
16.00-17.30 uur
Dit jaar is er opnieuw mogelijkheid om 
met elkaar kerststukjes te gaan maken 
in de Tuinzaal. U ontvangt hierover tijdig 
informatie.

Philomela Kerstconcert  
Vrijdag 22 december, 15.30 - 17.00 uur
Een mooi programma met duetten en 
solo’s met als centraal thema het Ave 
Maria met sopraan Dionne Brussee en 
Merel Huizinga. Er komen verschil lende 
componisten uit verschil lende tijden aan bod, 
zoals o.a. het overbekende, ontroerende 
Ave Maria van Schubert.
 
Kerstlunch
Catering Content zal samen met team 
Eeckenrhode een warme lunch presen-
teren. U ontvangt tijdig bericht betreft 
de datum, het menu en de opgave-
mogelijkheid voor de Kerstlunch.

Oudjaarsborrel
Zondag 31 december, 16.00-17.30 uur
In de Tuinzaal is het, onder het genot 
van een glaasje glühwein met daarbij 
een heerlijke oliebol en/of appelbeignet, 
gezellig vertoeven. Komt u ook samen 
afscheid nemen van 2023?

Nieuwjaarsborrel 2024
Dinsdag 9 januari, 16.00-17.30 uur
Het nieuwe jaar gaan we, elkaar moois en 
liefs toewensend, samen vieren met een 
borrel en hapje. 

Klassieke muziek met Guus
22 september, 25 oktober, 24 november
Vanaf januari 2024 zal klassieke muziek 
met Guus plaatsvinden op de 1ste vrijdag 
van de maand. U krijgt maandelijks tijdig 
bericht.

Senioren Eetpunt
Laatste woensdag van de maandag 
behalve in december

Lezingen en verdere activiteiten
U krijg hierover tijdig bericht via 
e-mail of flyer.
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De loopfiets
Nooit eerder zagen we op 
Eeckenrhode een loopfiets. Sinds 
een tijdje heeft Eeckenrhode een 
bewoner die zich voortbeweegt met 
de loopfiets. Dat ziet er best kek uit. 
De heer Muntendam was bereid om 
zijn ervaringen met ons te delen.
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Wat is een loopfiets?
‘We kennen de loopfiets eigenlijk alleen 
als een kinderfiets. Daarmee bewegen 
kinderen zich voort met hun voeten. 
Op latere leeftijd kun je de loopfiets ook 
gebruiken. Je zou kunnen zeggen dat 
het voor kinderen een hulpmiddel is 
om te leren lopen. En voor ouderen het 
een hulpmiddel is om het lopen niet te 
verleren. Je hebt ook varianten met drie 
wielen. Ik heb er één met twee wielen. 
Je kunt er binnen en buiten mee uit 
de voeten.’

Waarom gebruikt u een loopfiets?
‘Omdat ik moeite met lopen heb en met 
lang staan. De meeste mensen gebruiken 
een rollator. Die gebruik ik ook in mijn 
appartement. Maar dan vooral om zaken 
op het dienblad te transporteren.’

Sinds wanneer gebruikt u een 
loopfiets?
‘Ik gebruik het nu bijna een jaar. De fiets 
die ik heb is een voorloper van de degene 
die nu in de handel is. Die is zwaarder en 
robuuster omdat deze optioneel ook met 
elektrische ondersteuning kan worden 
uitgevoerd.’

Wat zijn pluspunten van de loopfiets?
‘Een loopfiets loopt veel sneller dan een 
rollator. Ik kan gelijke tred houden met 
iemand die 5 à 6 km/uur loopt. En de 
loopfiets biedt ook ondersteuning bij 
het staan. Ik kan de loopfiets achter de 
voorstoelen van mijn auto zetten. Hij kan 
ook uit elkaar in twee stukken en dan in 
de achterbak.’

Wat zijn minpunten?
‘Het is weer een object, een obstakel. 
Zeker in een appartement is het weer 
een ding in de weg. Ik zie het als een 
noodzakelijk kwaad, je wordt er niet snel 
verliefd op.’

Als u een volledig nieuwe 
loopondersteuner zou kunnen 
bedenken, hoe zou die eruit zijn?
‘Zeker uitgevoerd met een standaard om 
te kunnen parkeren. Als je de fiets tegen 
een muur zet valt deze al snel om. Ik heb 
de fietsenmaker een standaard op mijn 
fiets laten zetten.

En voorzien van een lampje. Er zit nu een 
reflector op. Onder mijn fiets zitten kleine 
wielen. Prima voor gebaande paden. 
Maar een wandeling door het bos over 
paden met boomwortels gaat niet lekker. 
De loopfiets is ook te krijgen met grotere 
wielen.’

‘ Een loopfiets 
loopt veel 
sneller dan 
een rollator.’
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